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Zamierzenia wychowawczo-dydaktyczne (cele ogolne)

Tydzien I. Poznajmy sie!

poznanie imion dzieci w grupie, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania sie na okreslony temat,
doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, wdrozenie do funkcjonowania w przedszkolu
doskonalenie umiejetnosci nazywania czesci ciata (palcow), doskonalenie umiejetnosci orientacji w
schemacie ciata, rozwijanie sprawnosci manualnej, nawigzywanie relacji rowiesniczych

poznanie miejsc w sali i ich nazywanie, doskonalenie umiejetnosci orientacji w schemacie ciata i
manipulowania przedmiotami, rozwijanie sprawnosci motoryki matej, ¢wiczenie umiejetnosci
uwaznego stuchania innych

poznanie zasad obowigzujgcych w przedszkolu, rozwijanie stuchu muzycznego i pamieci stuchowej,
¢wiczenie  umiejetnosci  wyrazania  ruchem  tresci  piosenki, wdrazanie do regut
i zasad obowigzujgcych w przedszkolu

poszerzenie wiedzy o nazwach czesSci ciata, rozwijanie sprawnosci manualnej, ksztatcenie zmystéw
(wzroku, dotyku), rozwijanie samodzielnosci, doskonalenie wspotpracy

Tydzien Il. W naszym przedszkolu

rozpoznawanie i nazywanie osob pracujacych w przedszkolu, rozwijanie sprawnosci ruchowej,
wdrazanie do uwaznego stuchania opowiadania, rozwijanie szacunku do wszystkich oséb pracujgcych
w przedszkolu

poznanie nazw zabawek i sprzetow uzywanych w przedszkolu i na placu zabaw, rozwijanie sprawnosci
ruchowej, ilustrowanie piosenki ruchem, rozwijanie sprawnosci manualnej, integracja grupy,
nawigzywanie relacji réwiesniczych



poznanie zasad utrzymania higieny i nazw przedmiotéw uzywanych w tazience, rozwijanie
zainteresowan badawczych, doskonalenie sprawnosci manualnej, rozwijanie samodzielnosci
badawczej

nazywanie koloréw, rozwijanie stuchu muzycznego, ilustrowanie tresci utworu ruchem,
przemieszczanie sie w przestrzeni w jednej z najstarszych form tanecznych, jaka jest korowdd,
ksztattowanie poczucia pulsu w muzyce, rozwijanie wspotpracy, dbatosci o komfort osoby z pary

utrwalenie wiedzy o nazwach i wyposazeniu pomieszczen przedszkolnych oraz o osobach pracujgcych
w przedszkolu, rozwijanie sprawnosci ruchowej, koordynacji wzrokowo-ruchowej i umiejetnosci
konstrukcyjnych, budowanie poczucia wtasnej wartosci, rozwijanie kreatywnosci

Tydzien lll. JesteSmy podobni, jesteSmy rézni

poznanie sposobdéw kulturalnego powitania, podziekowania i poproszenia o pomoc, rozwijanie
sprawnosci manualnej i uwaznosci, doskonalenie orientacji w schemacie ciata, wdrazanie do
kulturalnego zachowania sig, uczenie sie réznych sposobdw powitania

poznanie okreslen opisujgcych kolegédw i kolezanki, nazywanie koloréw, rozwijanie umiejetnosci
uwaznego stuchania, wypowiadania sie na okreslony temat i nazywania czesci ciata, rozwijanie
wspotpracy, integracja grupy, rozwijanie dbatosci o innych

prawidtowe uzywanie poje¢: wysoko, nisko, wysocy, niscy, rozwijanie umiejetnosci przeliczania,
koordynacji ruchowo-stuchowej, sprawnosci jezykowej, stuchu fonemowego

wzbogacanie wiedzy na temat wspdlnych cech dzieci w grupie, rozwijanie umiejetnosci wypowiadania
sie na okreslony temat, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie motoryki
duzej i matej oraz koordynacji wzrokowo-ruchowej, wdrazanie do bycia odpowiedzialnym za siebie i
innych w grupie, wspotdziatanie

poszerzanie wiedzy na temat dzieci w grupie, ksztattowanie umiejetnosci okreslania cech
poszczegdlnych osdb, wypowiadania sie na temat cech wspdlnych, wzmacnianie wiary we wtasne
mozliwosci, rozwijanie wspodtpracy, integracja dzieci

Tydzien IV. Bezpieczni na drodze

poznanie sposobdw bezpiecznego poruszania sie po ulicy, rozwijanie sprawnosci ruchowej i
umiejetnosci logicznego myslenia, doskonalenie umiejetnosci uwaznego stuchania, wdrazanie do
zgodnego dziatania z innymi w zabawie, dbatosci o inne osoby w grupie

poznanie podstawowych wiadomosci na temat bezpiecznego przechodzenia przez jezdnie, rozwijanie
stuchu fonematycznego, doskonalenie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem, rozwijanie sprawnosci
manualnej, ksztatcenie zmystéw, rozwijanie wspétdziatania, empatii

poznanie niektérych znakéw drogowych i nazywanie ich, rozwijanie umiejetnosci klasyfikacji,
ksztattowanie umiejetnosci odwzorowywania, doskonalenie nazywania figur geometrycznych,
ksztattowanie umiejetnosci wspotpracy, dbatosci o komfort innych dzieci w grupie

poznanie réznych dzwiekdw z otoczenia, nazw i ksztattu niektorych figur geometrycznych, ksztatcenie
stuchu muzycznego, rozwijanie sprawnosci fizycznej i manualnej, nabieranie wiary we wtasne
umiejetnosci muzyczne, rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych dzieci



Miesigc I. Poznajmy sie!

Drodzy Rodzice!

Wszystko zaczyna sie od przedszkola @ To wazny moment nie tylko dla kazdego

dziecka, lecz takze dla rodzicow. Pozytywne nastawienie do tego wydarzenia to podstawa

adaptacji. Warto wprowadzi¢ elementy wspierajgce ten proces. Pomoze w tym stworzenie

porannego rytuatu w postaci np. kilkuminutowej zabawy, czytania ulubionych bajek, wyjscia

do przedszkola bez pospiechu, $piewania / stuchania ulubionej muzyki po drodze.

W tym miesigcu...

poznajemy imiona kolegéw i kolezanek w grupie, rozwijamy umiejetnos¢
wypowiadania sie na okreslony temat oraz stuchania ze zrozumieniem, poznamy
zasady funkcjonowania w przedszkolu;

doskonalimy umiejetno$¢ nazywania czesci ciata oraz orientacji w schemacie ciata,
rozwijamy sprawno$é manualng, nawigzujemy relacje réwiesnicze;

poznajemy topografie przedszkola i miejsca w sali, rozwijamy sprawno$¢ motoryki
matej, cwiczymy umiejetno$¢ uwaznego stuchania innych;

poznajemy zasady obowigzujgce w przedszkolu, rozwijamy stuch muzyczny
i pamiec stuchowa, ilustrujemy ruchem tres¢ piosenki;

dbamy o integracje zmystéw (wzroku, dotyku), rozwijamy samodzielnosé

i budujemy umiejetnosé wspdtpracy.

Bank pomystéw na zabawy w domu:

Starajcie sie spedzi¢ jak najwiecej czasu razem. Wybierajcie swoje ulubione
aktywnosci. Moze to by¢ spacer, wspdlne wyjscie na lody, gra w ulubiong gre
planszowg, wspdlne gotowanie. To wazne przez wzglad na proces adaptacji. Dzieki
temu dziecko bedzie wiedziato, ze mimo zmiany, ktérg jest pdéjscie do przedszkola,

nadal jest dla Was najwazniejsze i bardzo chcecie spedzac z nim czas.



