Grupa3id
Cele ogolne (styczen)
» W przedszkolu naturalnie”

Fizyczny obszar rozwoju dziecka:

Usprawnianie pracy rak.

Wdrazanie do sprawnego i1 bezpiecznego postugiwania si¢ przyborami i narzedziami.

Rozwijanie ogblnej sprawnosci fizycznej. Hartowanie organizmu.

Rozwijanie zdolnos$ci motorycznych i koordynacyjnych, uwaznosci i koncentracji na
wykonywanym zadaniu.

Wdrazanie do aktywnosci fizycznej na Swiezym powietrzu, niezaleznie od warunkow
atmosferycznych.

Rozwijanie §wiadomosci ciata i1 przestrzeni. Eksperymentowanie z ruchem i rytmem.

Ksztattowanie odpowiedzialnosci za wtasne bezpieczefnistwo podczas zabaw na
Swiezym powietrzu.

Rozwijanie czynnos$ci samoobstugowych.

Stymulowanie rozwoju funkcji percepcyjnych.

Emocjonalny obszar rozwoju dziecka

Wywotanie rado$ci ptynacej ze wspolnej zabawy i przebywania na $wiezym
powietrzu.

Rozwijanie aktywno$ci i motywacji do dziatania, umiej¢tnosci wyrazania uczué i
emocji.

Zachecanie dzieci do wyrazania swoich emocji i odczu¢ zwigzanych z zimg poprzez
sztuke.

Ksztaltowanie wigzi emocjonalnej z przyroda.



e Uwrazliwienie na potrzeby wszystkich zwierzat.
e Ksztaltowanie §wiadomosci przyrodniczej, odpowiedzialno$ci za zycie zwierzat w
okresie zimy.
e Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych i pozytywnego stosunku do przyrody.
e Rozwijanie wi¢zi emocjonalnej z rodzing 1 wzmacnianie przywigzania do
najblizszych.
Spoteczny obszar rozwoju dziecka

e Ksztaltowanie odpowiedzialnosci za wtasne bezpieczenstwo podczas zabaw na
Swiezym powietrzu.

e Budowanie poczucia pewnosci siebie.

¢ Rozwijanie motywacji do nauki.

¢ Budowanie systemu warto$ci dziecka, na ktéry sktadajg si¢: dobre wychowanie,
wdzigcznos$¢, empatia, wspotczucie, przyjazn, rados¢, 1 budowanie zwigzanych z nim

umiejetnosci 1 zachowan spotecznych.

o Ksztaltowanie postawy troski o ludzi i §wiat, odpowiedzialno$ci za wlasne decyzje i
dziatania.

e Doskonalenie umiej¢tnos$ci uwaznego stuchania oraz czekania na swoja kole;.

e Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci 1 systematycznosci.

e Rozwijanie umiejetnosci dzielenia sig.
Poznawczy obszar rozwoju dziecka

e Rozwijanie mowy, myslenia, kreatywnos$ci 1 wyobrazni.

e Wzbogacanie czynnego 1 biernego stownictwa dziecka.

e Wzbogacanie wiedzy dziecka na temat warto$ci uniwersalnych (szacunek dla zycia w
kazdej postaci, pracowito$¢, empatia).



Wzbogacanie stownictwa dziecka o okre$lenia zwigzane z czasem (minuty, godziny,
dni, tygodnie, miesigce, lata, stulecia).

Ksztattowanie umiejetnosci odrdzniania rzeczy realnych od fikcyjnych.

Wyzwolenie wielostronnej aktywnosci dzieci przez przyswajanie, odkrywanie,
przezywanie, dziatanie.

Rozwijanie umiejetnosci uwaznego stuchania oraz formutowania odpowiedzi na
pytania.

Rozwijanie umiejetnosci przeliczania w zakresie 10.

Ksztaltowanie pojecia czasu.

Rozwijanie podstawowych proceséw umystowych, tj.: porownywania, analizy 1
syntezy, wnioskowania, uogdlniania i abstrahowania.

Rozwijanie zainteresowan przyrodniczych.

Rozwijanie umiejetnosci przeprowadzania prostych do§wiadczen 1 wyciagania
wnioskow.

Rozwijanie poczucia rytmu i umiejetnosci wokalnych.

Rozwijanie umiejetnosci gry na instrumentach perkusyjnych, tworzenia melodii.

Rozwijanie wyobrazni 1 kreatywnosci. Integracja sztuki z muzyka.

Wdrazanie do wykonywania prac plastycznych zgodnie z podang instrukcja.



Babcia i dziadek"-piosenka

1. Moja babcia lubi
w pitke ze mng grac,
opowiada bajki,
kiedy ide spac.

Ref.: Bo z babcig, moi mili,
wesoto spedzam czas,
bo babcia czesto $Smieje sie

i bardzo kocha nas.

2. Dziadek - superfacet -
wcigz odwiedza mnie.
Czyta wiele ksigzek,
zawsze wszystko wie.

Ref.: Bo z dziadkiem, moi mili,
wesoto spedzam czas,
bo dziadek czesto Smieje sie
i bardzo kocha nas.

3. Dzi$ dla mojej babci
piekny prezent mam,
u$miech i buziakéw
tysiac babci dam.

Ref.: Bo z babcig, moi mili...

4. Piosenke dla dziadka
dzi$ zaspiewac chce.
Nigdy, drogi dziadku,

nie zapomne cie.
Ref.: Bo z dziadkiem, moi mili...




